ABSTRAK
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Masa pandemi COVID-19 pemerintah menerapkan karantina kendali yang disebut dengan Pembatasan Sosial Berskala Besar, pembelajaran tidak diperbolehkan untuk beratatap muka, mahasiswa menggunakan Hybrid Learning. Masa pandemi asupan protein menjadi penting untuk kekebalan tubuh. Asupan protein juga berpengaruh terhadap perkembengangan otak yang dapat memengaruhi minat belajar mahasiswa. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengeanalisa hubungan persepsi hybrid learning dan asupan protein terhadap minat belajar mahasiswa dalam masa pandemi COVID-19 di STIKes WCH. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode asosiatif / korelasi dengan pendekatan cross-sectional. Sampel pada penelitian ini adalah mahasiswa STIKes Widya Cipta Husada berjumlah 41 orang yang diambil dengan convinence sampling. Persepsi dan minat belajar diukur menggunakan kuisioner sedangkan asupan protein menggunakan kuisioner semi FFQ. Didapatkan hasil hubungan persepsi terhadap minat belajar mahasiswa dengan uji Spearman rank menunjukkan nilai r-korelasi positif sebesar 0,745 dan pvalue sebesar 0,000<0,05. Selain itu didapatkan hasil hubungan asupan protein terhadap minat belajar dengan uji korelasi nilai pvalue sebesar 0,052>0,05. Dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan asupan protein terhadap minat belajar mahasiswa dan ada hubungan persepsi terhadap minat belajar mahasiswa.
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