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Kekurangan  gizi  terutama  pada  usia  balita  akan  menyebabkan  meningkatnya 
resiko  kematian,  terganggunya  pertumbuhan  fisik,  perkembangan  mental  dan 
kecerdasan. Tingkat sosial  ekonomi  keluarga    adalah  salah  satu  faktor  yang 
mempengaruhi  pertumbuhan  dan  perkembangan  balita. Tujuan  penelitian  ini 
untuk mengetahui hubungan tingkat sosial ekonomi dengan status gizi balita usia 
1-5 tahun. Sosial ekonomi meliputi tingkat pendapatan keluarga, pendidikan ibu, 
dan  status  pekerjaan  ibu. Penelitian  ini  menggunakan metode  kuantitatif  dengan 
rancangan  Cross-sectional  dengan  sampel  sebanyak  40  ibu  balita  yang 
mempunyai  balita  usia  1-5  tahun  dan  bertempat  tinggal  di  Dusun  Pitu Desa  Pitu 
Kecamatan  Pitu  Kabupaten  Ngawi.  Pengambilan  sampel  adalah  dengan  cara 
purposive  sampling.  Pengumpulan  data  dilakukan melalui  wawancara  dengan 
kuesioner.  Data  dianalisis  dengan  uji  statistik  korelasi  bivariat  nonparametrik 
Spearman untuk  pendapatan  keluarga  dan  tingkat  pendidikan  responden,  dan  uji 
Chi-Square  untuk  status  pekerjaan  responden.  Hasil  penelitian  menunjukkan 
hubungan  yang  signifikan (p=0,000) dengan  korelasi  sedang (r=0,562)  dengan 
arah korelasi positif antara pendapatan keluarga   dan  status gizi balita. Adapun 
hubungan  tingkat  pendidikan responden dengan  status  gizi  balita menunjukkan 
adanya hubungan yang signifikan (p=0,025) dengan korelasi lemah (r=0,355) dan 
arah  korelasi  positif. Sedangkan status  pekerjaan responden  dengan  status  gizi 
balita menunjukkan  adanya  hubungan  (p=0,000).  Jadi  ada  hubungan  antara 
tingkat sosial ekonomi dengan status gizi balita usia 1-5 tahun.  
[bookmark: _GoBack]Kata kunci : sosial ekonomi, status gizi balita.
